
Etelä-Pohjanmaan 

AM- ja Kompassiviesti 16.8.2026 

Kristiinankaupungin Pyhävuorella 

 
Sarjat ja maksut: 
 

Kompassiviesti:  

H/D 10RR, ikä enintään 10 vuotta (osuudet RR-RR-RR) 

 

H/D 12TR, ikä enintään 12 vuotta (osuudet RR-RR-TR)  

H/D 14, ikä enintään 14 vuotta  

Poikien joukkueessa voi olla 1 tai 2 tyttöä. Kaikissa sarjoissa on kolme 

osuutta. 

Maksu 45 euroa joukkueelta. 

 

AM-viesti: 

D/H16  

D/H17-20  

Maksu 45 euroa joukkueelta. 
 

D/H21  

D/H35 yhteisikä vähintään 105 vuotta ja suunnistajan vähimmäisikä 

35 vuotta  

  D/H45 yhteisikä vähintään 130 vuotta ja suunnistajan vähimmäisikä 

35 vuotta  

  D/H50 yhteisikä vähintään 150 vuotta ja suunnistajan vähimmäisikä 

40 vuotta  

  D/H55 yhteisikä vähintään 170 vuotta ja suunnistajan vähimmäisikä 

45 vuotta  

  D/H60 yhteisikä vähintään 190 vuotta ja  

suunnistajan vähimmäisikä 50 vuotta  

 

  D/H70 yhteisikä vähintään 210 vuotta ja suunnistajan vähimmäisikä 

60 vuotta  

 H75 yhteisikä vähintään 225 vuotta ja  

suunnistajan vähimmäisikä 70 vuotta  

 

Miesten joukkueessa voi olla myös 1 tai 2 naista paitsi sarjassa H21.  

Kaikissa sarjoissa on kolme osuutta.  

Maksu 60 euroa joukkueelta.  



HUOM:  

H/D 21 sarjat voivat osallistua myös Viestiliigaan. Joukkueen 

ilmoittauduttava tällöin Viestiliigan kilpailukutsun ohjeiden mukaan. 

H/D16 sarjat voivat osallistua myös Viestiliigan Nuorisoviestiin, 

ilmoittautuminen Viestiliigan kilpailukutsun ohjeen mukaan. 

Ilmoittauduttaessa Viestiliigan kautta, on joukkue mukana kilpailemassa 

mitaleista myös EP:n AM-viestissä. 

Mikäli joukkue osallistuu Viestiliigaan, täytyy kaikilla joukkueen osallistujilla 

olla kilpailulisenssi voimassa. Pelkästään AM viestikilpailuun osallistuvilta ei 

edellytetä SSL:n kilpailijalisenssiä.  

Ilmoittautuminen: Rastilipussa viimeistään sunnuntaina 9.8.2026 klo 23.59 

mennessä. 

 

Jälki-ilmoittautuminen: Rastilipussa viimeistään ti 11.8.2026 

kaksinkertaisin maksuin. 

 

Juoksujärjestykset: Juoksujärjestys on ilmoitettava Rastilippuun lauantaihin 

15.8.2026 klo 18:00 mennessä. 

 

Kuntosuunnistus 

Mahdollisuus kuntosuunnistukseen 3-5 km:n radoilla. Ilmoittaudu etukäteen 

Viestiliigan Rastilippu-palvelun kautta tai paikan päällä infoon. Maksu 

10€/henkilö. 

 

Opastus: Kilpailukeskus sijaitsee Kristiinankaupungin Pyhävuorella, 

Pyhävuoren hiihtokeskuksessa. Osoite kilpailukeskukseen Urheilutie 113, 

64300 LAPVÄÄRTTI. Opastuksen alkupisteet: Teiden 663 ja 664 risteyksestä 

(Lapväärtti) josta noin 6 km Karijoelle päin ja Karijoen keskustasta (tieristeys 

663-687) josta noin 5,5 km Lapväärttiin päin.  

 

Pysäköinti: Pysäköinti on kilpailukeskuksessa. Mikäli osa pysäköinnistä 

joudutaan hetkellisesti ohjaamaan laskettelurinteen alaparkkiin, on siitä 

matkaa kilpailukeskukseen 400 m ja korkeuseroa 45 m (kuntoportaat!). Linja-

autot ajavat kilpailukeskukseen purkuun. Linja-autojen pysäköinti alaparkissa. 

Pysäköintimaksua ei peritä. 

  

Lähtö: Lähtö- ja kilpailuaikataulu tarkentuu Viestiliigan aikataulujen mukaan, 

seuraa kilpailusivuston päivityksiä. Lähdöt kilpailukeskuksesta. Alustavasti 

nuorten lähdöt klo 10.30 alkaen porrastetusti.  

 

Kartta: Uusi kartta, valmistunut 10/2024. Päivitetty tuloste 7/2026. kokoa 

A3/A4 paitsi kompassiviestissä sarjoilla H/D10RR ja H/D12TR kokoa A5. 

Mittakaavat 1:10 000 ja 1:7.500. Karttojen koko ja mittakaava joukkueittain 

tarkentuu ja tulee erillisenä taulukkona kilpailuohjeisiin. 

   

Pukeutuminen ja pesu: Pukeutumiseen käytössä läheisen rakennuksen 

(150 m) katettua tilaa. Pesumahdollisuus maasto-olosuhteissa. 

https://irma.suunnistusliitto.fi/irma/public/competition/view?id=23028
https://irma.suunnistusliitto.fi/irma/public/competition/view?id=23028
https://irma.suunnistusliitto.fi/irma/public/competition/view?id=23028


Kilpailukeskukseen rajoittuu uimalampi, jonka rannalla pukusuojia. Ei 

varsinaisia pesutiloja. WC-tilat Viestiliigan vaatimusten mukaan 

kilpailukeskuksessa ja lähdössä. 

 

Maasto: Vaihteleva ja osin erittäin vaativa pienipiirteinen rinnemaasto. 

Kilpailukeskuksen lähellä mittava polkuverkosto, jota kompassiviestissä 

erityisesti hyödynnetään.   

 

Toimihenkilöt:  

• Kilpailunjohtaja: Rune Bergström p. 050 421 0492 / OK Kristina. 

• Ratamestari: Mikko Mäkitalo p. 040 036 2432 / KauKa  

• Kilpailunvalvoja: Pasi Lyyluoma, TeuRi  

• Internet: https://www.karhusuunnistus.fi/ 

 

Palvelut kilpailukeskuksessa:  

• Kisakahvio, jossa tarjolla kevyttä purtavaa ja juotavaa. Maksuvälineinä käy 

käteinen, korttimaksu ja MobilePay 

• Ravintolarakennus, jossa ruokailumahdollisuus 

• WC:t (WC vaunut + bajamajat) 

• Suunnistajankauppa 

 

Erityisesti huomioitavaa: 

 

Viestiliigan kilpailu televisioidaan, joten TV-lähetyksen seuraaminen 

kilpailijoilta, huoltajilta ja valmentajilta on kielletty! Säännön 

rikkominen voi aiheuttaa hylkäämisen. 

 

Järjestäjä kuvaa maastossa kilpailua ja kilpailijoita ja pidättää oikeuden 

esittää kuvia kilpailusivuillaan 

 

Harjoittelu: 

 

ks. Viestiliigan sivut https://www.karhusuunnistus.fi/lakeuden-viesti/ 

 

Tervetuloa Pyhävuorelle! 

 


