
 

ILTARASTIT TERVAMÄESSÄ TO 25.9.2025 TOTEUTETAAN ROGAINING ILTARASTEINA 

 

Hivenen taustatietoa ja ohjeita 

- Suunnistaja saa kartan jossa on merkittynä kaikki käytettävissä olevat rastit 
- Näistä rasteista suunnistaja suunnittelee itselleen radan, jonka uskoo MAX ajassa (radat D-A ) 

suunnistavansa. 
- Radoille on max. suoritusaika ja tulosluettelo muodostuu koodinumeroista kerättyjen 

pisteiden perusteella.  (esim. 31+ 50+ 42= 123 pistettä)  Viimeisen rastin (100) laskemme 
mukaan, kuitenkin niin, että lähdön ja maalin välillä tulee olla vähintään yksi haettu rastipiste. 

- MAX ajat radoille: 
o D- Rata 15 min 
o C-Rata  30 min 
o B- Rata 45 min 
o A- Rata 70 min. 

- Suunnistajalla on suunnitteluaikaa n. 15 min (omassa tunnossa) ja sen jälkeen kertoo 
toimitsijoille minkä radan aikoo suorittaa. 

- NYT ON TÄRKEÄÄ ETTÄ ENNEN SUORITUKSEN ALKUA ILMOITTAUDUT TOIMITSIJALLE, ETTÄ 
TOIMITSIJA SAA KIRJATTUA SUUNNISTAJAN KÄSIN TULOSLASKENTAA. 

- Varaa mukaan esim. värikynä reittisi korostamiseen ja mitta reitin pituuden arviointiin. 
-  Radoilla D-B: jos max suoristusaika ylittyy, ei tule sakkopisteitä vaan suoritus siirtyy seuraavan 

radan tuloksiin (esim. D siirtyy radalle C jne.) 
- Tavoiteajan alitus ei vaikuta tuloksiin, ainoastaan kerätyt pisteet. 
- Radalla A sakkopisteitä max ajan ylityksestä sitä vastoin tulee. Aina täyden minuutin 

ylityksestä tulee 10 pisteen menetys. 
- Jos kahdella tai useammalla kilpailijalla on radallaan sama pistemäärä, tällöin ratkaisee 

järjestyksen juoksuaika. 
- JOTEN: TULOSLUETTELO MUODOSTUU KERÄTTYJEN PISTEIDEN MÄÄRÄSTÄ, EI AJASTA 
- Merkittävässä osassa suunnittelua ovat oman juoksunopeuden arviointi, tietenkin arvio rastien 

löytymisestä maastosta, reittivalinnat ja mitkä rastit yleensä haluaa hakea. JOTEN melko 
kokonaisvaltainen paketti POHDITTAVAKSI 
 

- Toimitsijat toivovat ymmärrystä tulosten hitaampaa tulemiseen, sillä pistemäärät joudumme 
laskemaan käsin ja kirjoittelemaan ensin omalle koneelle ja lähettämään iltarastivetäjille, eivät 
tule siis nettiin reaaliaikaisena.  Toki pyrimme jo kisapaikalla siihen, että kunkin omat pisteet 
saisi tietoonsa ja paperiselta tuloslaskentaliuskalta itse vertailla maaliin tulleiden pistemääriä. 

 

TERVETULOA ILTARASTIKAUDEN VIIMEISILLE  ILTARASTEILLE, AIVAN VÄHÄN ERILAISILLE. 
MUTTA USKOMME ETTÄ IHAN MUKAVILLE. 
 
Terveisin:   Tapsa, Heini ja Timo 


